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KIT RESSOURCE  
 

Monter son projet - le b.a-ba pour bien se lancer. 

 
Ce kit ressource fait suite à la session d’information « Monter son projet – le b.a-ba pour bien se lancer » 
du 3 février 2022, animée par Raphaël Mady et Damien Piron de l’association BUG et proposée par a.c.b 
– art contemporain en Bretagne.  
Il s’agit de prolonger la session avec des ressources et outils pour mener à bien un projet associatif 
dans le secteur des arts visuels. 

⚠ Ces données et ressources sont susceptibles d’évoluer dans le temps.  
 

 
● SITES RESSOURCES 
 

- Anact - https://www.anact.fr/  
L’Agence nationale pour l’amélioration des conditions de travail (Anact) est un établissement 
public administratif créé en 1973 régi par le code du travail. Installée à Lyon, elle est placée 

sous la tutelle du ministère en charge du Travail. 
L’Anact a pour vocation d’améliorer les conditions de travail en agissant notamment sur 
l’organisation du travail et les relations professionnelles. Pour cela, elle conçoit et diffuse, à 
destination des salariés, de leurs représentants et des directions — mais aussi de tous les 

acteurs qui interviennent auprès des entreprises — des méthodes et outils éprouvés dans un 
objectif partagé : concilier durablement qualité de vie au travail et performance économique. 
 

- Association BUG –  
https://mda-rennes.org/documents/guide/#association  
 
 
 
● SITES INSTITUTIONNELS 
 

- Direction Régionale des Affaires Culturelle (DRAC) Bretagne 
 
 

- Région Bretagne 
Arts plastiques – Résidences d’artistes 
https://www.bretagne.bzh/aides/fiches/residences-artistes-plasticiens-
territoires-partenariat-drac-bretagne-region/ 
 
Spectacle vivant et arts plastiques – Festivals et manifestations  
https://www.bretagne.bzh/aides/fiches/festivals-manifestations-artistiques-
culturelles/  
 
Spectacle vivant et arts plastiques – Lieux culturels  
https://www.bretagne.bzh/aides/fiches/lieux-culturels/  
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Spectacle vivant, arts plastiques, cinéma et audiovisuel – Acquisition de 
matériel 
https://www.bretagne.bzh/aides/fiches/acquisition-materiel-scenique/  
 
Arts plastiques, spectacle vivant et audiovisuel – Mobilité à l’international 
https://www.bretagne.bzh/aides/fiches/mobilite-artistes-international-
bretagne-institut-francais/  
 
Région Bretagne 
Direction de la culture et des pratiques culturelles 
Service arts et développement territorial 
Pauline Simon 
Email : pauline.simon@bretagne.bzh 
Tél : 02 99 27 10 61 
  

- Département Finistère 
 

- Département Ille-et-Vilaine 
 

- Département Côtes d’Amor 

 
● OUTILS DE MÉTHODOLOGIE 

 
- DOSSIER : Risques psychosociaux. Comment agir en prévention ? Assurance Maladie, 

INRS, 2020 

 

- DÉFINITION : Qu'est-ce que le document unique d'évaluation des risques (DUER) ? , 
Service Public, 18 août 2020 

 

- FICHE : Statuts, Maison des associations, 2018 
 

- FICHE : Règlement intérieur, Maison des associations, 2018 

 

- FICHE : Assemblée générale, Maison des associations, 2018 
 

- FICHE : Conseil d’Administration, Maison des associations, 2018 

 

- FICHE : Rôles et attributions du bureau, Maison des associations, 2018 
 

 
 

● OBSERVATION 
 

- Document d’études, Quand le travail perd son sens. L’influence du sens du travail sur 
la mobilité professionnelle, la prise de parole et l’absentéisme pour maladie. Une 
analyse longitudinale avec l’enquête. Conditions de travail 2013-2016, Thomas 
Coutrot, DARES, Coralie Perez, Centre d’économie de la Sorbonne-Université de 
Paris 1, Août 2021 
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